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Règlement des épreuves  

  
 Epreuve sous le règlement de la FFC  

 Classement par catégorie d’âge  

 Les épreuves seront les suivantes :  

  U7  U9  U11  U13  

Vitesse 60m  X  X  X   X 

Adresse / Méca 
jeux  

X  X  X  X  

Régularité  X (1 tour circuit 1)  X (5 tours circuit 1)  X (5 tours circuit 2)  X (8 tours circuit 2)  

  

La sécurité est assurée par une escorte moto et/ou une voiture ouvreuse.  

Lieu des épreuves :  

  Les épreuves d’adresses et mécajeux sont organisées rue de l’Ouillette.  

  L’épreuve de vitesse individuelle a lieu rue de l’Ouillette.  

  Le départ de la régularité est situé au podium (voir carte page 5). 

 

 Règles générales :  
  Le classement général, s’effectue selon les modalités suivantes :  

o Classement individuel : addition des places des épreuves. En cas d’égalité, les épreuves 

d’adresse ou méca jeux départageront.  

o Classement par équipe : pour chaque épreuve, prise en compte du meilleur représentant 

dans chaque catégorie. 

  Pour le reste (attribution des points, fautes, etc.……) : application du règlement fédéral FFC   
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Programme de la matinée  
  

8H45 Remise des dossards (au podium) 

9H20 Réunion des responsables d’équipe (à côté du podium) 

  
VITESSE  ADRESSE / MECA REGULARITE 

9H45  U11 U13 U7/U9 

10H30  U13 U7/U9 U11 

11H15  U7/U9 U11 U13 

12H00 Remise des récompenses 

  

Les concurrents devront impérativement respecter les horaires. Si un concurrent ne se 

présente pas à l’heure à une épreuve, il pourra être classé dernier. 
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Jeux d’adresse U7 et U9  
  

JEUX RETENUS  Numéro  

Simple huit  Jeu n°17 page 41  

Passage sous barre  Jeu n°34 page 52  

Passage étroit   Jeu n°2 page 28  

Triple slalom (piquet / simple / simple)  Jeu n°11 page 35   

Slalom décalé  Jeu n°39 page54  

Passage dans le rond   Jeu n°23 page 46  

Sprint navette  Jeu n°49 page 60  
  

 

 

  
  

Jeux méca U11, U13 et U15   

  
  

L’épreuve sera individuelle au temps.   
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Mécajeux U11 et U13 

L’épreuve de jeux méca est issue de l’épreuve du TFJC 2023.   
  

U11 et U13  

Remettre la chaine qui sera déraillée  

Slalom simple  

Saut de liteau roues avant et arrière (peut être fait à 
l’aller ou au retour)  

Prise du bidon (il sera sur une table)  

Demi-tour 

Pose du bidon (sur la table)  

Saut de liteau si non fait à l’aller  

Slalom sous pédalier  

Zone de freinage  
  
Le vélo pour la remise de chaîne (fourni par l’organisateur) sera le même pour une 

même catégorie.  
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Lieux des épreuves  
  

U7/U9 (circuit 1) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

U11/U13 (circuit 2) : 
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